
 
 دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

 دانشکده بهداشت

 ارتقاء سلامتآموزشی گروه 

 (KTE*)ترجمان دانش تبادل و رم ف
 در غربالگری انسالانیمشارکت م زانیاز سرطان و م یبر اضطراب سلامت ناش نیکمپ قیاز طر یمداخله آموزش ریتاث یبررس عنوان طرح/رساله:

 یاعتقاد بهداشتاز مدل  یسرطان کلورکتال کاربرد

 
 

  ادی شفیعیهمحمد                        

 مرتبط طرح مشخصات

  قهرمانی  لیلا دکتر ، نظری دکترمهین: اصلی انمجری

 IR.SUMS.REC.1399.1207شناسه ملی اخلاق در پژوهش: 

 22313   کد طرح:

 1041خرداد : تاریخ اتمام طرح

از آن را کاهش  یکند و اضطراب ناش جادیسرطان را در افراد ا یغربالگر زهیتواند انگ یم یآموزش یمناسب و بر اساس الگوها یمداخله آموزش: عنوان خبر

 .دهد شیرا افزا یبهداشت یو رفتارها

 اطلاعات تماس:

Email:  Shhadi127@gmail.com  

Tel: +98 (71)37251001- 279 

Fax: +98 (71)362 60225 

 نشانی:

 دانشکده بهداشت-بلوار رازی-شیراز

 6755765517کد پستی: 

ORCID No.: 
 0000-0003-3777-9647 

 
 

 کلمه به زبان غیرعلمی(: 052)حداکثر متن خبر 

 کشورو در  مي باشدجهان سراسر   در  درمان بهداشت و  اساسي   مروزه سرطان يكي از معضلات مهم وا

و ايران  دنياها در سراسر سرطان نوع ترينشايعازيكي. باشدمي افزايش بهرو  بيماري اين اهميـت   ما نيـز

قابل  رکتومو  کولون سرطاناست که اکثر مـرگ و ميرهـاي  ذکرلازم به است  کولورکتال سرطان

 تصورط الكــل و در مقادير متوس مصرفو آن  حفظو  مناسبيـك وزن  بهپيشگيري هستند. رسـيدن 

با توجه به اهميت  باشدمياز اين بيماري  پيشـگيري امكــان عــدم مصــرف آن از جملــه راهكارهاي

آنجا که غربالگري سرطان کلورکتال يك راه کار مؤثر و مقرون به صرفه براي کنترل  و تشخيص زودهنگام

مناسب و بر  يمداخله آموزشتايج مطالعه حاضر نشان داد که شود نمحسوب ميو پيشگيري اين بيماري 

ميانسالان افزايش داده و علاوه بر کاهش سرطان را در  يغربالگر زهيتواند انگ يم يآموزش ياساس الگوها

 ي در اين افراد گردد.بهداشت يرفتارها، باعث بهبود از آن يراب ناشاضط

 :گروه های هدف

 رسانه ها و مردم 

 پژوهشگران متخصصان و 

 سیاستگذاران پژوهشی 

 سیاستگذاران درمانی 

 های بازنشستگیمدیران نهادها و سازمان 
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* KTE = Knowledge Transfer & Exchange 
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